
ATTENTION: RECIPIENTS OF
SUPPLEMENTAL NUTRITION
ASSISTANCE AND MEDICAID

According to the Department of Health and Human Services (HHS), the federal
Public Health Emergency (PHE) for COVID-19, declared under Section 319 of
the Public Health Service (PHS) Act, is ending. As a result, changes are being

made regarding SNAP and Medicaid.

Changes to SNAP
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The last month to get
COVID SNAP benefits is
February 2023. 
Many families received
higher SNAP benefits
during the COVID health
emergency. During the
emergency, all Texas SNAP
households received 2
deposits of SNAP a month:

 (1) regular SNAP
 (1) COVID SNAP

All SNAP households will
receive notice that the
COVID SNAP deposits will
stop after February.
SNAP notices by mail will
get a yellow envelope. 
Call 2-1-1 or check the app if
you have not received one.
You cannot appeal the loss
of COVID SNAP.

Changes to Medicaid
Continuous Medicaid
coverage will end on March
31, 2023.
Some people may no
longer be eligible. 
Adults and children must
re-establish eligibility. 
Extra days for appealing
Medicaid cases will also
end, and you now have 60
days to appeal Medicaid
Managed Care decisions.
Children’s Medicaid
certification will be for 12
months in a row.
You can ask the court to
reverse these decisions for
your household.

Tips
REVIEW all your personal
information with Texas
Health & Human Services
(THHS) by calling 2-1-1 or
logging into your
YourTexasBenefits.com
account.

Any changes to your
address, income,
expenses, or size of
household
information, since
2020, need to be
updated.
 If you have not done
that, do so NOW or
when you receive
notice of the change. 

PAY ATTENTION to your
mail and your
YourTexasBenefits.com
account. 
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This is legal information and is not intended to replace legal advice. Lone Star Legal
Aid provides free civil legal services to low-income individuals. All clients must meet
financial eligibility requirements for our free legal assistance. 

How do I ask for help?
www.lonestarlegal.org

You can apply 24 hours a day and 7 days a week at www.lonestarlegal.org, or at 1-
800-733-8394, Monday through Friday, 8 AM - 5 PM.



ATENCIÓN: BENEFICIARIOS DE
ASISTENCIA NUTRICIONAL

SUPLEMENTARIA Y MEDICAID

Según el Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS), la emergencia
de salud pública federal (PHE) por COVID-19, declarada bajo la Sección 319 de
la Ley de Servicios de Salud Pública (PHS), está finalizando. Como resultado, se

están realizando cambios con respecto a SNAP y Medicaid.

Cambios en SNAP
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El último mes para obtener los
beneficios de COVID SNAP es
febrero de 2023.
Muchas familias recibieron
mayores beneficios de SNAP
durante la emergencia
sanitaria por el COVID.
Durante la emergencia, todos
los hogares SNAP de Texas
recibieron 2 depósitos de
SNAP al mes:

 (1) SNAP regular
 (1) SNAP COVID

Todos los hogares de SNAP
recibirán un aviso de que los
depósitos de COVID SNAP se
detendrán después de febrero.
Los avisos de SNAP por correo
recibirán un sobre amarillo.
Llama al 2-1-1 o consulta la
aplicación si no la has recibido.
No puede apelar la pérdida de
COVID SNAP.

Cambios a Medicaid
La cobertura continua de
Medicaid finalizará el 31 de
marzo de 2023.
Es posible que algunas
personas ya no sean
elegibles.
Los adultos y los niños
deben restablecer la
elegibilidad.
Los días adicionales para
apelar casos de Medicaid
también terminarán y
ahora tiene 60 días para
apelar las decisiones de
atención administrada de
Medicaid.
La certificación de Medicaid
para niños será por 12
meses seguidos.
Puede pedirle a la corte
que revoque estas
decisiones para su hogar.

Consejos
REVISE toda su
información personal con
Texas Health & Human
Services (THHS) llamando
al 2-1-1 o iniciando sesión
en su cuenta
YourTexasBenefits.com.

Cualquier cambio en
su información de
dirección, ingresos,
gastos o tamaño del
hogar, desde 2020,
debe actualizarse.
Si no lo ha hecho,
hágalo AHORA o
cuando reciba la
notificación del
cambio.

PRESTE ATENCIÓN a su
correo ya su cuenta
YourTexasBenefits.com.
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Esta es información legal y no pretende reemplazar el asesoramiento legal. Lone Star
Legal Aid brinda servicios legales civiles gratuitos a personas de bajos ingresos. Todos los
clientes deben cumplir con los requisitos de elegibilidad financiera para nuestra
asistencia legal gratuita.

¿Cómo pido ayuda?

www.lonestarlegal.org
Puede presentar su solicitud las 24 horas del día, los 7 días de la semana en
www.lonestarlegal.org, o llamando al 1-800-733-8394, de lunes a viernes, de 8 a. m. a 5 p. m.


